
ORDBLINDEUNDERVISNING

FOR VOKSNE

Fra Børne- og undervisningsministeriets projekt under Ordblinde pakke V, initiativ IV, der har til formål at tilbyde en test for ordblindhed til forældre, 
hvis børn testes ordblinde eller vurderes at være i risiko for at udvikle ordblindhed i løbet af deres tid i grundskolen.

Hvem skal jeg kontakte i mit lokalområde?
Nedenfor kan skolen indsætte kontaktoplysninger for den person hos den lokale  

udbyder af ordblindeundervisning for voksne, som skolen har kontakt til. 

Vidste du at ordblinde undervisning for 
voksne ...
 » Er et gratis tilbud til dig, der mistænker at du er ordblind? 
 » Er for alle, der har forladt grundskolen/FGU? 
 » Handler om at lære dig at klare læsning og skrivning i din hverdag? 
 » Foregår over alt i landet? 
 » Er anderledes end den danskundervisning, du kender fra din skoletid? 



Se videoer om ordblindhed hos voksne

Skal jeg mon testes for ordblindhed?
    

Hvad går ordblindeundervisning ud på? 

Hvor skal jeg gå hen, hvis jeg vil 
 ordblindeundervisning? 

Alle VUC’er, de fleste AOF’er, samt nogle sprogskoler og private udbydere, tilbyder ord-
blindeundervisning. Du kan frit vælge, uanset, hvor du bor.   

Hvad er ordblindhed? AOF viser ordblinde
undervisning

Tag en selvtest

Find nærmeste VUC 
her

Hvilken hjælp findes 
til voksne?

Film om at starte til 
undervisning

Svar på spørgsmål

Find nærmeste AOF 
her

Find alle udbydere her

www.ordblindhed.dk www.youtube.com/
watch?v=oVS2FcJ-8Gk 

vuc.dk/kort/ aof.dk/ 
ordblindeundervisning

voksenuddannelse.dk/
index.php/uddannelse/
ordblindeundervisning-

voksne

selvtest.nu

www.ordblindhed.dk/
voksne

www.filmkompagniet.
dk/#/ordblindevenlig-

undervisning-for-
voksne

laesogskrivbedre.dk


