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Effektive redskaber til at styrke elevers sprog og laeseforstaelse

Sproget er noglen til leering

Svage kompetencer i sprog og leeseforstielse har negative konsekvenser
for elevers udbytte af undervisningen og for deres livsmuligheder
generelt. Pa baggrund af en omfattende forskningskortlaegning giver
dette vidensnotat en introduktion til, hvad det vil sige at have svage
sprogkompetencer, og hvilke indsatser leerere og paedagoger i
grundskolen kan anvende for mest effektivt at stotte elever med svage
kompetencer i sprog og laeseforstaelse.

Sproget er naglen til leering. Desvaerre
har en relativ stor gruppe elever sa sveert
ved at forsta og anvende sproget, at det
har negative konsekvenser for deres
udbytte af undervisningen. Det skyldes
dels den teette sammenhaeng mellem
sprogforstédelse og leeseforstaelse
(Bleses et. al., 2016; Elbro et al., 2011),
dels at svage sproglige kompetencer
pavirker elevernes udbytte af undervis-
ningen i alle skolens fag (Beuchert &
Nandrup, 2014). For ndr man har sveert
ved at forstd, vurdere og analysere ind-
holdet i tekster og mundtlig information
og formidle sin egen viden, er det sveert
at tilegne sig leering og deltage aktivt i
skolens undervisning. Pa sigt giver det
forringede muligheder for uddannelse
og arbejde og dermed forringede
livsmuligheder i det hele taget (Durkin,
Simkin, Knox, & Conti-Ramsden, 2009;
Elbroetal, 2011).

Skolen kan gare en forskel

Barns sproglige udvikling starter alle-
rede inden fadslen (Mampe et al., 2009)
og afheenger af mange forhold s& som
de sproglige omgivelser i hjem og dagtil-
bud. Den sproglige udvikling fortseetter i
skolealderen, hvor barnet ogsa tilegner
sig fagsprog, og den spiller en afggrende
rolle for, hvor let barnet tilegner sig
lzesning. Derfor spiller skolen en central
rolle i elevernes sproglige udvikling pa
alle klassetrin og i alle fag. Sproglige

kompetencer er ligeledes forudsaetnin-
gen for, at eleverne kan tilegne sig viden,
og deres udbytte af undervisningen
afhaenger derfor af, om leerere og paeda-
goger i alle skolens fag og aktiviteter
formar at understette deres sproglige
udvikling og sprogforstaelsesprocesser.

Formalet med dette vidensnotat er at
videreformidle resultaterne af en omfat-
tende forskningskortlaegning for at give
leerere, peedagoger, ledere og fagkonsu-
lenter viden om falgende spargsmal:

+ Hvad vil det sige at have svage
sprogkompetencer?

+ Hvilke indsatser kan leerere og
paedagoger i grundskolen anvende for
mest effektivt at styrke sprog- og
leeseforstaelsen blandt elever med
svage kompetencer i sprog og
[ceseforstaelse?

Denne viden giver samtidig laerere og
peedagoger et fingerpeg om, hvor elever
generelt kan have vanskeligheder i for-
hold til sprog og laeseforstaelse samt
konkret inspiration til, hvilke redskaber
de kan anvende i undervisningen for at
styrke elevers sprog og laeseforstaelse
generelt.

Om forsknings-
kortlaegningen

Forskningskortleegningen er base-
ret pa en systematisk gennem-
gang og analyse af 39 forsknings-
kortlaegninger, som tilsammen
omfatter 667 forskellige forsk-
ningsstudier og mindst 75.000-
100.000 bern.

Hensigten er at kortleegge indsat-
ser, der er effektive til at hjeelpe
elever med svage kompetencer i
sprog og laeseforstaelse. At indsat-
sen er effektiv betyder, at den har
dokumenteret positiv effekt pa
grundskoleelevers sproglige kom-
petencer og laeseforstaelse, og at
effekten er dokumenteret ved et
lodtraekningsforseg eller et ekspe-
rimentelt design med indsats-
gruppe og sammenlignings-
gruppe. Dette for at sandsynlig-
gore, at indsatsen er arsag til de
positive resultater.

Alle inkluderede indsatser er rettet
mod grundskoleelever i alderen
5-16 ar, foregar i skolen og sigter
pa at forbedre elevernes sprog

eller laeseforstaelse.
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Elever med svage
kompetencer i sprog
og leseforstaelse

Elever med svage sprogkompetencer
kan have sveert ved at forsta og anvende
forskellige aspekter af sproget. For
mange elever er isaer et begraenset ord-
forrdd og vanskeligheder med at forsta
og bruge komplekst sprog en udfor-
dring, nar de skal leere nyt i skolen.

Gode sprogkompetencer
kraever kompetencer pa
flere niveauer:

« Det lydlige: Siges der vante eller
vente?

« Det semantiske/ordforradet:
Betydningen af ordet vante og ordets
relationer til for eksempel handske,
hand og kulde.

- Det morfologiske: Markerer -e flertal
som i huse og stole, eller er det en del
af ordets stamme som i vante?

« Det syntaktiske: "Er din vante vaek?”
Hvad i ordstillingen ger dette til et
spargsmal?

+ Det pragmatiske: Hvad er forskellen
pa, ”Jeg har vanter pd”, og "jeg HAR
vanter pa”?

Sprogvanskeligheder er et
kontinuum

Graden af sprogvanskeligheder kan
variere fra milde sprogvanskeligheder
som f.eks. et lavt ordforrad til meget
omfattende sprogvanskeligheder. Derfor
er det sveert at give et praecist estimat
for, hvor mange elever med sprogvan-
skeligheder, der erien typisk dansk
skoleklasse.

Men forskningen kommer blandt andet
med folgende estimater:

+ Ca. 7 pct. af alle barn har vedvarende
og klinisk definerede sprogvanskelig-
heder, nar de maderiskolen (O “Hare
& Bremner 2015).

+ 10-15 pct. af alle barn har substanti-
elle problemer med at forsta, hvad de
laeser, uden samtidig at have afkod-
ningsproblemer (Clarke, Snowling,
Truelove & Hulme, 2010).

+ 15 pct. af de femarige barn har sprog-
lige kompetencer, der svarer til et
tredrigt gennemsnitsbarn (Bleses,
Jensen, Nielsen, Sehested & Sjo,
2016).

« Cirka halvdelen af alle tosprogede
bern i Danmark meder skolen med
svage sproglige kompetencer (Bleses,
Hgjen, Jargensen, Jensen & Vach,
2010).

Svag laseforstaelse

Laeseforstaelse kraever et godt ordkend-
skab, forndndsviden og brug af aktive
strategier undervejs i laesningen sa som
monitorering af egen forstaelse og evne
til at drage logiske slutninger (inferens)
ved at lzese mellem linjerne. Derudover
kreever det viden om, hvordan tekster er
bygget op (Elbro, 2014).

Elever med svage leesekompetencer har
sveert ved at forsta, hvad de leeser. Det
skyldes enten manglende afkodnings-
kompetencer eller manglende sprogfor-
stdelse eller begge dele (Joshi & Aron,
2000). Den darlige leeseforstaelse hos
elever med ordblindhed skyldes speci-
fikke afkodningsvanskeligheder, mens
elever med svage sprogkompetencer har
sveert ved at forsta, hvad de leeser (Catts,
Adlof, & Weismer, 2006; Joshi & Aron,
2000). Disse elever har sveert ved at
forsta betydningen af en tekst og relatio-
nerne mellem betydninger i en tekst.

Sproget er ngglen til leering

Der er en steerk og
veldokumenteret
sammenhang mellem
talesproglige kompetencer
og leesekompetencer.
Sammenhangen geelder
bade afkodning og
laeseforstaelse. Derfor bar
der veere et steerkt fokus pa
elevernes talesproglige
kompetencer bade i
forskolealderen og i skolen.
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Sproget er ngglen til leering

Seks overordnede indsatstyper er
effektive til at styrke elevernes sprog
og leseforstaelse

Forskningskortleegningen afdaekker seks
overordnede indsatstyper, som er effek
tive til at styrke sprog og leeseforstaelse
blandt elever med svage kompetencer i
sprog og leesning. Indsatstyperne er ikke
gensidigt udelukkende men delvist
overlappende, og de anvendes ofte i
kombination med hinanden.

Mange afindsatserne bliver allerede i
dag anvendti danske skoler, og alle
indsatser kan anvendes i klasseunder-
visningen enten for den samlede klasse
ellerimindre grupper.

Det er dog vigtigt at understrege, at de
positive effekter af indsatserne forud-
seetter, at leerere og paedagoger anven-
der dem under strukturerede rammer og
over en laengere periode. Ligeledes
kraever en positiv effekt ofte, at leerere og
peedagoger anvender flere strategier og
leeringselementer samtidig.

Denne side viser en oversigt over de seks
overordnede indsatstyper.

De fglgende sider gar i dybden med
indsatstyperne "Laeringsstrategier”,
’Understattende redskaber” og "Feelles
boglaesning’”, fordi disse strategier i
gennemsnit opnar store effekter, mens
de gvrige indsatstyper i gennemsnit
opndr moderate effekter.

@nsker du at vide mere om de gvrige
indsatstyper, kan du laese om dem i
forskningskortleegningen “Elever med
svage kompetencer i sprog og leesefor-
staelse”, som er opgivet i referencerne
og kan downloades pd emu.dk.

Indsatser med stor effekt

Laeringsstrategier er bade blandt de mest veldokumenterede og effektive typer
af indsatser over for elever med eller i risiko for svage kompetencer i sprog og
laeseforstaelse. Indsatserne handler primaert om at give eleverne konkrete strate-
gier til, hvordan de laerer at forstd en tekst. Samlet set har laeringsstrategier stor
effekt pa laeseforstaelsen, mens effekten for talesproglige kompetencer er lavere.

Understottende redskaber er lzeringsredskaber, der stotter eleverne i at bear-
bejde og undersgge informationen i en tekst. Det kan for eksempel vaere grafiske
modeller eller kognitive kort. Effekten af understettende redskaber er primaert
undersggt blandt elever med indleeringsvanskeligheder. Her har indsatserne en
moderat til stor effekt ikke mindst i forhold til at styrke leeseforstaelsen.

Fzelles boglasning er indsatser, der fokuserer pa felles laesning af bager for at
understgtte elevernes sprog og leeseforstdelse. Faelles boglaesning er navnlig
effektiv i forhold til at understgtte ordforrddet hos elever med svage sprogkom-
petencer og elever, der er i risiko for at fa laeseproblemer.

Indsatser med moderat effekt

Samarbejdsorienteret laering betegner et stort antal programmer og interventi-
oner, der organiserer elevernes leering ved at saette sma grupper af elever sam-
men for at lave malrettede aktiviteter og interagere mundtligt og socialt.
Indsatstypen har en positiv effekt for elever med eller i risiko for svage sprogkom-
petencer, herunder tosprogede elever. Effekten varierer dog mere end i de forega-
ende indsatstyper.

Sprogtraening er indsatser, der fokuserer pa traening af sproglige kompetencer

- ordforrad, morfologi eller afkodning - med det overordnede mal at styrke laese-
forstaelsen. Effekterne af indsatserne varierer en del, men i gennemsnit opnar de
positive effekter. Selvom hovedformalet med indsatserne ofte er at understotte
laeseforstaelsen, tenderer effekterne til at veere hgjere for ordforrdd og morfologi/
grammatik end for laeseforstaelse.

IT-understottede redskaber styrker sprog- og laeseforstaelsen ved, at indholdet
formidles eller understottes af computer eller andre teknologiske redskaber. De
IT-understattede redskaber omfatter bade redskaber, der alene skaber adgang til
digitale tekster for elever med svage lzesekompetencer, og redskaber, der er
malrettet leering ved at tilbyde eleverne statte til at forsta en digital tekst via
ordforklaringer, spargsmal, video eller kognitive kort. Der er stor variation i effek-
terne, men de storste effekter ses ved oplaesningsveerktejer, der stotter eleverne i
at tilegne sig en tekst ved hjzelp af gloser, der er kombineret med billeder.



Laeringsstrategier er blandt de mest
veldokumenterede og effektive typer af
indsatser over for elever med elleri
risiko for svage kompetencer i sprog og
laeseforstdelse. Indsatserne handler
primaert om at give eleverne konkrete
strategier til, hvordan de laerer at forsta
en tekst. Elever med svage talesproglige
kompetencer har nemlig oftere end
andre problemer med at forsta, hvad de
laeser. Ligeledes laeser de ofte tekster pa
en passiv made. Laeringsstrategier er
derfor et relevant redskab til at under-
vise elever i at leese aktivt og veere
opmaerksomme pd, om en tekst giver
mening - og hvis den ikke gor, s& laere
dem at tage de ngdvendige skridt til at
skabe mening ved for eksempel at gen-

laese, stille spargsmal eller bede om
hjeelp.

Effekt

Samlet set har leeringsstrategier stor
effekt pa laeseforstaelsen, mens effekten
pa talesproglige kompetencer er lavere.

Anvendelse

Laeringsstrategierne er farst og fremmest
undersggt i forbindelse med tilegnelse
af narrative eller faglige tekster i forskel-
lige fag. Fokus er pa, hvordan eleverne
gartil og bearbejder en tekst, s& de
bliver mere aktive, bevidste og selvregu-
lerende, dvs. at eleverne i hgjere grad
bliver i stand til at seette mal for deres

egen leering. Det sker ved at laere ele-
verne nogle konkrete strategier, deri
nogle indsatser kan overlappe, og som
ofte afpreves i sammenhaeng med andre
indsatstyper.

Laeringsstrategierne er i sig selv uafheen-
gige af det faglige omrade, men deeri
den konkrete udmentning pavirket af,
om det handler om en matematisk
grundbog eller en skenlitteraer tekst.
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Kognitive strategier

Disse strategier bruges til at gge forstael-
sen af et bestemt omrade eller tekst. De
understgtter leeseforstaelsen direkte og er
derfor omrade- og/eller opgavespecifikke.

Eksempler pa kognitive
strategier

Leeringsstrategi Beskrivelse

Aktivering af forhandsviden Engagere eleverne i at aktivere for-
handsviden samt forudsige og identifi-
cere nggleord, som er vigtige for at
forsta teksten.

Overblik over ideer Eleverne bliver undervist i at identifi-
cere det centrale i en tekst. For eksem-
pel ved at lave en liste, der sorterer
tekstindhold, ved at slette dobbelt
information og uvaesentlig information,
ved at opsummere afsnit eller reducere
antallet af ord til en fjerdedel af den
oprindelige tekst.

Logiske slutninger (inferens) Tekster indeholder en masse implicitte
udsagn, som leeseren skal skabe selv.
Eleverne undervises i ud fra egen for-
handsviden at slutte sig til en arsags-
sammenhaeng ved hjzelp af elementer i
teksten.

Identifikation af fagteksters logiske Fagtekster kan vaere opbygget pa

opbygning mange mader, f.eks. sammenligning,
problemlgsning, arsag-effekt, deskrip-
tiv. Eleverne laerer at identificere
opbygningen af forskellige fagtekster
og bruge denne viden til at guide for-
staelsen.

Laeringsstrategier

For at ege laeseforstdelsen skal
eleverne vide, at en tekst kan
laeses pa flere niveauer og have
strategier til at gore det.

Laes pa linjerne

« Hvad star der direkte
i teksten?

Laes mellem
linjerne

« Hvad mener forfattteren,
uden at skrive det
direkte?

Lees bag linjerne

« Hvad mener du, om det
du har laest?
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Metakognitive strategier

Disse strategier handler om at fa ele-
verne til at reflektere over brugen af
leeringsstrategierne og den laering, de far

ud af det.

Eksempler pd metakognitive
strategier

Leeringsstrategier Beskrivelse

Planlaegning af leesning Elevene vurderer de ressourcer, de skal
anvende til at laese teksten, og forudsi-
ger antallet af sider, de skal leese inden
for en bestemt tidsperiode.

Monitorering af forstaelse Eleverne monitorerer lobende deres

under laesningen egen forstaelse af teksten ved hjeelp af
teknikker, der f.eks. omfatter tjeklister,
spgrgsmal til dem selv, visuel under-
stattelse eller selvregistrering af, hvor
godt de vurderer, at indholdet er for-
staet.

Evaluering efter lzesningen Eleverne vurderer, hvor godt og effek-
tivt de har forstaet teksten ved at gen-
fortzelle den.

Laeringsstrategier

Spergsmal for, under og efter
laesning hjaelper eleven til at
laese aktivt og overvage sin
forstaelse af teksten.

For du leeser:
+ Lees overskriften og se pa
billederne

« Hvad tror du, teksten
handler om?

Mens du laeser:
Er der ord i teksten, du
ikke forstar?

Er der noget i teksten, du
undrer dig over?

Er der noget i teksten, der
overrasker dig?

Efter du har leest:

Fik du svar pa de
spergsmal, som du
stillede til teksten?

Fandt du ud af, hvad
ordene betad?

Hvad far teksten dig til at
teenke pa?

Genforteel teksten
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Eksempel pa indsats:
Gensidig leesning i under-
visning af grundskole-
elever og elever med
sprogvanskeligheder
(Takala, 2006)

Gensidig laesning er en undervisnings-
form, hvor eleverne leerer at anvende fire
leeringsstrategier: Forudsige, afklare,
stille spargsmal og opsummere.
Hensigten er, at strategierne hjaelper
eleverne til at stille spgrgsmal under
lzesningen, sa teksten bliver mere forsta-
elig. De stotter ogsa eleverne i at reflek-
tere over deres tankeprocesser under
lzesningen samt i at veere aktivt involve-
rede og monitorere deres egen forsta-
else, mens de laeser.

I en finsk undersggelse blev gensidig
lzesning afpravet pa grundskoleelever i
4. klasse og elever med sprogvanskelig-
heder. Undervisningen foregik i klassen,
som en del af den normale undervis-
ning, hvor elementer af gensidig laesning
blev inkorporeret i form af klassediskus-
sioner og gruppearbejde. Det anvendte
materiale var elevernes egne leerebager,
sa undervisningen kreevede ikke, at man
anskaffede seerligt undervisningsmateri-
ale. Forlgbet strakte sig over 5 uger med
2-3 ugentlige undervisningsgange.

| de forste fire lektioner blev de fire stra-
tegier i gensidig lzesning praesenteret for
eleverne og diskuteret med eksempler
pa hver strategi. En strategi pr. lektion. |
indsatsperioden blev strategierne prakti-
seret pa mange forskellige mader. De fire
strategier blev praesenteret som "Regler
for at veere en god laeser”:

1. Teenk forst over, hvad du allerede
kender til emnet (forudsige).

2. Hvisder erord, du ikke kender, sa
find ud af, hvad de betyder (afklare).

3. Formulér spargsmal til teksten
(stille spargsmal)

4, Efter du har leest, sé teenk over,
hvad teksten handlede om, og hvad
der er hovedpointerne i teksten
(opsummere).

Forudsige: Blev gvet ved, at eleverne
skulle geette pa, hvad en tekst handlede

Laeringsstrategier

om, ud fra tekstens titel eller billeder fra
bogen.

Afklare: Blev ofte praktiseret ved, at
eleverne i par skulle lede efter ord og
begreber, de ikke kendte. Farst skulle de
pa egen hand prave at afklare, hvad
ordene og begreberne betad. Hvis det
blev nadvendigt, kunne de dernaest
bede om hjalp fra en klassekammerat
eller lereren.

Stille spergsmal: Eleverne gvede sigi
at stille spargsmal til teksterne. Farst
stillede de "smad spergsmal” til detaljer,
som var nemme at finde i leerebogen, og
hvor svaret var kort og ofte kun et enkelt
ord. Dernaest stillede de "store spargs-
mal” til for eksempel tekstens hoved-
pointe, som kraevede, at man leeste flere
afsniti bogen, og som ikke kunne besva-
res med ét ord. Laerer og elever diskute-
rede forskellen pa de svar, der opstod pa
baggrund af de forskellige typer spargs-
mal.

Opsummere: Blev gvet ved, at eleverne
opsummerede korte og lange tekststyk-
ker og spillede rollespil. Eksempelvis
laeste de i grupper korte tekststykker,
som de skulle lave en overskrift til, der
opsummerede indholdet. Derudover
arbejdede de med at forkorte laengere
tekststykker til et begraenset antal seet-
ninger. Endelig brugte de rollespil til at
gengive indholdet i en tekst. For eksem-
pelifysik, hvor eleverne spillede skyer
og bjerge for at vise, hvordan regnen

udvikler sig, ndr skyer og bjerge medes.

Effekt af indsatsen

Indsatsen blev afprovet pa 204 elever,
hvoraf 154 elever var fra grundskoler, og
50 elever havde sprogvanskeligheder og
kom fra tre specialskoler. Effekten af
indsatsen blev malt ved hjeelp af for- og
eftertest af elevernes laering. Derudover
modtog halvdelen af eleverne indsatsen
forskudtitid, sa de fungerede som sam-
menligningsgruppe. Undersggelsen
viste, at gensidig laesning forbedrer
elevernes laeseforstaelse. Indsatsen
havde navnlig effekt pa grundskole-
eleveri4. klasse, men ogsa elever med
sprogvanskeligheder forbedrede deres
lceseforstaelse.
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Eksempel pa indsats:
Gensidig laesning malrettet
talesproglige kompetencer
(Clarke, Snowling, Truelo-
ve og Hulme 2010).

I en engelsk undersggelse blev gensidig
leesning afprgvet i en indsats, der sig-
tede pa at traene strategier til at forsta og
producere talt sprog hos elever i 4.
klasse. Eleverne i undersggelsen gik alle
i almenskolen men havde svag laesefor-
stdelse og svage sproglige kompetencer.

Indsatsen bestod af 60 lektioner pd 30
minutter, som foregik mundtligt.

Hver lektion var opbygget
saledes:

o Ordforrad (5 minutter)
I starten af hver lektion blev "dagens
ord” introduceret. Det skete med
udgangspunkt i den sakaldte
multiple-context learning approach,
som leegger vaegt pa, at eleverne skal
hare ordet i mange forskellige sam-
menhaenge, for at de kan forsta og
bruge det. Denne tilgang betoner ogsa
dialogen mellem laerer og elev, som
skal give eleverne mulighed for at
bruge ordet i relevante og velkendte
sammenhange. Desuden leerer
eleverne en raekke strategier, som de
kan bruge til at afkode betydningen af
nye ord og udvide deres kendskab til
allerede kendte ord.

Endelig blev the multiple-context
learning approach suppleret med en
rackke aktiviteter, hvor leereren ind-
drog grafiske modeller, visuelle og
fysiske hukommelsesstrategier og
illustrationer.

» Gensidig laesning med talesprog
(7 minutter)
I denne del lyttede eleverne til en
mundtligt indholdsdel, for eksempel
en tekst som blev laest hgjt. Herefter
gennemfarte de en aktivitet, hvor de
mundtligt brugte de fire naglestrate-
gier i gensidig laesning: Forudsige,
afklare, stille spargsmal, opsummere.

o Figurativt sprog (5 minutter)
I denne del udforskede eleverne figu-
rativt sprog, herunder idiomer som
faste vendinger, talemader og ord
sprog, gader, vittigheder og metaforer.
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o Talt sprog (7 minutter)

| lektionens sidste del arbejdede ele-
verne med mundtlige forteellinger.
Blandt andet ved at feerdiggare mundt-
lige forteellinger og optage deres forteel-
ling pa CD.

Effekt af indsatsen

I undersagelsen blev 160 elever udvalgt
pa baggrund af screeninger af alle 4.
klasses elever (8-9 ar) i almenklasserne
pa 23 skoler i Yorkshire, England. De 160
elever var kendetegnet ved, at de havde
alderssvarende evneri stavning og
ikke-verbale feerdigheder. Til gengeeld
havde de i sammenligning med deres
klassekammerater den svageste lyttefor-
stdelse og den starste uoverensstem-
melse mellem leeseforstaelse og laese-
preecision.

Pa hver af 20 deltagende skoler blev 8
elever fra den udvalgte gruppe ved
lodtraekning fordelt mellem en sammen-
ligningsgruppe og tre forskellige indsats-
grupper, som hver iseer afprgvede en
indsats, der havde til formal at stgtte
elevernes laeseforstaelse.

Elevernes laeseforstaelse og ordforrad
blev vurderet far, under og efter indsat-
sen samt ved en opfalgning 11 maneder
efterindsatsen.

Elevernei alle indsatsgrupper forbed-
rede deres laeseforstdelse i forhold til
sammenligningsgruppen, men gruppen,
som modtog indsatsen med gensidig
lzesning rettet mod talesproglige kom-
petencer, gjorde allermest fremskridt i
perioden, fra indsatsen sluttede, til
opfelgningen 11 maneder senere.

Ligeledes forbedrede eleverne i denne
indsatsgruppe deres ordforrad, og efter-
falgende analyser viste, at dette var
arsagen til elevernes forbedrede laese-
forstdelse.

Det viser, at elevernes ordforrad har stor
betydning for deres laeseforstaelse, og at
undervisning rettet mod talesproglige
kompetencer kan vaere med til at styrke
lzeseforstdelsen hos elever med svage
sproglige kompetencer.

Laeringsstrategier



Elever med svage faglige kompetencer,
herunder svage sproglige kompeten-
cer, kan f& mere ud af undervisningen,
hvis leeringsmaterialerne bliver tilpas-
set til dem eller understgttet af andre
materialer.

Understattende redskaber er leerings-
redskaber, der hjeelper eleverne med at
bearbejde og undersgge information i
en tekst. Idéen er, at redskaberne hjal-
per eleverne med at organisere tekstens
indhold, hvilket giver dem en mere

sammenhangende forstaelse af teksten.

Visualisering hjeelper eleverne med at
forsta teksters hovedpointer og organi-
sering, sa teksten bliver mere menings-
fuld og lettere tilgeengelig.

Anvendelse

Understgttende redskaber kan anven-
desialle fag.

Effekt

Effekten af understgttende redskaber er
navnlig undersggt blandt elever med
indleeringsvanskeligheder, hvor indsats-
typen har moderat til steerk effekt pa
laeseforstaelsen.
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Eksempler pa
understgttende redskaber

Type

Kognitive kort

Semantiske modeller

Grafiske modeller

Hukommelsesteknikker enten med
eller uden grafisk materiale
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Beskrivelse

Kognitive kort er mentale repraesentati-
oner, der hjeelper eleven til at tilegne
sig, kode, lagre og genkalde ny viden.
De illustreres ofte visuelt i grafiske
modeller. Hovedelementerne i kogni-
tive kort er begreber, typisk placeret i
bokse, og relationerne mellem dem.
Kognitive kort understotter forstaelsen
af sveert tilgeengeligt stof gennem visuel
repraesentation af viden og begreber,
der reducerer kompleksitet og under-
stotter hukommelsen.

Visualisering af et ords betydning og
relationer til andre ord, som ogsa hjzel-
per til at aktivere baggrundsviden,
forudsige relationer mellem ny og
kendt viden og generere definitioner for
ukendte ord inden for et kendt omrade.

Understatter forstaelsen af et tekstind-
hold ved at illustrere opbygningen af en
tekst samt relationer mellem fakta,
begreber og ideer.

Ofte anvendte modeller er analogi-mo-
deller, modeller til at illustrere hoved-
pointe og detaljer eller opbygningen i
forskellige teksttyper, f.eks. arsag-virk-
ning.

Teknikkernes overordnede formal er at
understgtte laering ved at gore sveer
tilgeengelig information mere konkret
og nemmere at huske.
Hukommelsesteknikker hjzelper hjer-
nen til bedre at lagre og genkalde vigtig
information ved at hjzelpe eleven til at
forbinde oplysninger med ord, saetnin-
ger eller billeder. De kan ogsa hjeelpe
eleven til at huske indholdet i en tekst.

Eksempler er tilknyttede billeder, brug
af akronymer (forkortelser dannet af
ord eller orddeles forbogstaver) eller
vers, samt at lave nye subjektive eller
objektive kategorier.

Understottende redskaber

Eksempler pa huskevers

Navneord

« Alle ting pa denne jord,
kalder vi for navneord.

Udsagnsord

« Altvi gor pa denne jord,
kalder vi for udsagnsord.

Tilleegsord

« Alt vi er pa denne jord,
kalder vi for tilleegsord.




Effektive redskaber til at styrke elevers sprog og laeseforstaelse

Eksempel pa semantisk
model: Betydningsordkort

Eksempel pa indsats: Brug
af grafiske modeller i
undervisning af elever med
indlaeringsvanskeligheder
(DiCecci & Gleason, 2002)

En amerikansk undersggelse fokuserede
pa at bruge grafiske modeller til at stotte
elever med indleeringsvanskeligheder i
at tilegne sig relationel viden fra fagtek-
ster. Mange fagtekster indeholder nem-
lig meget faktuel viden, men de er ikke
altid seerlig eksplicitte om, hvordan
centrale begreber og principper inden
for et sagomrade heenger sammen.
Mange elever har derfor brug for ekspli-
cit undervisning i, hvordan begreber er
forbundet eller relateret til hinanden.

Indsatsen tog udgangspunkt i sam-
fundsfaglige emner og varede fire uger
fordelt pa 20 skoledage med cirka tre
lektioner om dagen.

Undervisningens tekster blev inddelt i
indholdsdele, som var centreret om et

Hvad er det?

Lovtrae

Eksempler

enkelt tema, et begreb eller en idé. Hver
lektion omhandlede én indholdsdel.

Der blev udviklet grafiske modeller for
hver indholdsdel. De grafiske modeller
var designet til at ggre implicitte relatio-
ner mere eksplicitte eller give en nggle
til de relationelle forhold.
Hovedbegrebet blev placeret i en stor
kasse, mens de understgttende informa-
tioner blev placeret i mindre kasser.
Linjer og pile mellem kasserne blev
brugt til at vise forbindelser og relatio-
ner. Ingen af de grafiske modeller inde-
holdt mere end 16 kasser. (Se eksempel
neeste side.)

| hver lektion startede laereren med at
bruge 5-10 minutter pa at gennemga
nye ord i indholdsdelen samt ord, der
var sveere at afkode. De dage, hvor ele-
verne startede pa nye kapitler, guidede
lzereren ogsd eleverne i at aktivere deres
forhandsviden, spore sigind pa indhol-
det og leese aktivt ud fra kapitlets titel,
overskrifter, underoverskrifter, kapitelre-

Understottende redskaber

Hvordan er det?

Skal have
vand og lys for
at leve og gro

Har grgnne
blade, nar
det er forar og
sommer

Om efteraret
visner traeets
blade o
falder af.

sumé og spargsmal i slutningen af kapit-
let. Det tog cirka 12-15 minutter.

Derefter leeste eleverne pa skift hejt i 10
minutter, og hvis der var afkodningsfejl
blev de straks rettet og ordet udtalt
korrekt, hvorefter eleverne gentog det.

Undervejs stillede laereren forstdelses-
spergsmal, bade faktuelle spgrgsmal og
spargsmal, der kreevede, at eleverne
dannede logiske slutninger. Hvis ele-
verne ikke kunne svare, blev tekststykket
lzest hgjt igen, og leereren gentog
spargsmalet — og hvis de stadig ikke
kunne svare, gav laereren dem svaret og
forklaringen.
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Derefter brugte laereren 20 minutter pa
at forklare relationelle forhold i tekst-
stykkerne. Dette foregik med udgangs-
punkt i den grafiske model. Nar laereren
havde forklaret modellen, udfyldte
eleverne selv den grafiske model, som
de fik udleveret delvist udfyldt. Til slut
gennemgik de sammen modellen igen,
og den blev repeteret i senere lektioner.

Derudover blev eleverne undervist i at
lave resuméer.

Alundervisningen fulgte desuden nogle
generelle principper for intensiv under-
visning: 1) Mere brug af direkte undervis-
ning. 2) Mere tid til at undervise i de
enkelte elementer. 3) Faerre elever pr.
leerer. 4) Tilstraekkelig tid til at @ve hvert
enkelt element.

Effekt af indsatsen

For at undersgge effekten af at bruge
grafiske modeller blev eleverne i under-
sogelsen ved hjeelp af lodtraekning delt i
en indsatsgruppe og en sammenlig-
ningsgruppe. Sammenligningsgruppen
fik preecis den samme undervisning som
indsatsgruppen, bortset fra, at gennem-
gangen af de relationelle forhold ikke
blev understattet af grafiske modeller.
Til gengeeld arbejdede eleverne med
relationer og begreber pd mange andre
mader. For at forstd begrebet samle-
bandsarbejde sa de for eksempel bille-
der af det, herte forklaringer og tog
noter. Desuden dannede de selv et
samleband og fremstillede et papirpro-
dukt.

Understottende redskaber

For og efter indsatsen blev eleverne
testet med quizzer og multiple choice
test, der undersggte deres faktuelle
viden. Derefter skulle de 7 dage inde i
indsatsen og efter de 20 indsatsdage
skrive essays om emnet. Ved essay-skriv-
ningen matte de bruge noter og materi-
aler fra undervisningen, inklusiv de
grafiske modeller.

Undersggelsen viste, at eleverne i begge
grupper tilegnede sig lige meget faktuel
viden. Til gengeeld inddrog eleverne fra
indsatsgruppen allerede efter 7 dage
flere relationelle udsagn i deres essays
end sammenligningsgruppen (47 mod
34), og efter 20 dage inddrog de markant
flere relationelle udsagn end elevernei
sammenligningsgruppen (57 mod 27).

Hvordan TEKNOLOGI pavirkede livet i 1920" erne

Livsstil

Mindre arbejde = mere fritid

T 1

Teknologi

@konomi

7\

Produktion

Eksempel pa grafisk model fra undervisningsforlgbet.
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Hgjere lenninger

Samleband

Kortere arbejdsuge

Masseproduktion

Harde hvidevarer = mere fritid

Mere produktion
til lavere omkostninger

Flere mennesker keber
produkter



Faelles bogleesning er indsatser, der
fokuserer pa feelles leesning af bager for
at understgtte elevernes sprog og laese-
forstdelse. Indsatstypen er navnlig vigtig,
nar det handler om at introducere og
lzere elever nye ord, fordi bager giver
dem mulighed for at made ord, de ikke
typisk herer i hverdagen.

Boglaesning og ordforrad

Falles bogleesning indgdr tit som led i
bredere ordleeringsstrategier. Her kom-
bineres faelles bogleesning med fokus pa
saerlige udvalgte fokusord, der bliver
introduceret, gentaget mange gange og
anvendt i aktiviteter fgr, under og efter
laesningen. Flere ordlaeringsstrategier
kombinerer ogsa dialogisk leesning med
princippet om PEER actions: Prompt the
child to say something (fa barnet til at
sige noget), Evaluate the childs respond
(folg op pa barnets svar), Extend the
child “s respond and Repeat the prompt
(udvid barnets svar og tilskynd atter
barnet til at sige noget).

Andre ordleeringsstrategier er:
« Definition af ord

« Stille spgrgsmal som middel til at
fremme diskussion af ord og
forstaelse af bogens indhold

+ Genforteelling af bogens indhold

+ Brug af rekvisitter til at illustrere ords
betydninger

. Efterfolgende aktiviteter,der fremmer
udforskning og diskussion af ordene

Anvendelse og effekt

Indsatstypen bruges typisk i arbejdet
med de yngste barn fra barnehave og til
4. klasse, og den er seerdeles effektiv i
forhold til at understotte ordforradet hos
elever med svage sprogkompetencer.
Feelles bogleesning er derfor et paedago-
gisk redskab, som laerere og paedagoger
kan anvende strategisk til at styrke ord-

forradet hos elever, der er i risiko for at fa
laeseproblemer senere.

Derudover er der afledte effekter pa
for-skriftlige kompetencer, som blandt
andet handler om at styrke elevens
opmeerksomhed pa lyd og skrift.

Forskningskortlaegningen peger pa, at
de mest effektive mader til at under-
stotte ordforrdd og leeseforstaelse er
dialogisk leesning, IT-understattet bog-
laesning og bogleesning, hvor den
voksne anvender begraenset eller udvi-
det brug af spargsmal i forbindelse med
laesningen. Ligeledes har voksen-barn-
interaktioner stor betydning for elever-
nes udbytte, da hgjtleesning uden nogen
form for interaktion kun i begraenset
omfang stetter ordforradsudviklingen.
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Eksempler pa forskellige typer af Feelles boglaesning

Type

Dialogisk leesning

Beskrivelse

Faelles boglaesning

Laesningen skifter gradvist fra voksenlaeseren til barnet gennem forskellige teknikker som dbne

spergsmal, gentagelser og modellering. Laesningen er interaktiv med mange ture, og laereren stiller
spergsmal og stetter barnet i at snakke om bogen pa mere og mere avancerede mader.

Gentagen laesning

Begransede spargsmal

Computerunderstottet

Udvidet ordforrad

Samme bog laeses flere gange.

Oplaesning via computer.

Spergsmal for, under og efter laesning, men ikke udvidet dialog.

Aktiviteter for, under og efter lzesning fokuseret pa ordforrad og/eller begreber. Mere end blot at

definere ord. Aktiviteterne udferes med det formal at oge ordforradet.

Andre

Eksempel pa indsats:
Dialogisk laesning
kombineret med
undervisning i ordforrad i
bornehaveklassen (Coyne,
Simmons, Kame “enui &
Stoolmiller, 2004)

Elever med et lavt ordforrad, someri
risiko for laesevanskeligheder, kan have
sveerere ved at leere nye ord blot ved
hjeelp af bogleesning end andre elever. |
en amerikansk undersggelse udviklede
forskerne derfor en indsats, der kombi-
nerede dialogisk laesning med undervis-
ning i ordforrad. Indsatsten blev afpre-
vet pa barnehaveklasseelever, som vari
risiko for laesevanskeligheder.

Undervisning i ordforrad

Ordforraddsindsatsen var baseret pa
falgende principper:

« Ombhyggeligt udvalgte ord: Der var
udvalgt tre malord pr. barnebog, som
eleverne blev undervist eksplicit i.
Malordene blev valgt, fordi de var
vigtige for at forsta historien, og fordi
de sandsynligvis var ukendte for
eleverne.

« Enkle orddefinitioner: Leereren gav
eleverne en simpel definition eller et
synonym for malordet, nar de skulle
laere et nyt ord. F.eks. "Rumpus
(=engelsk ord) betyder vild leg”.
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Leereren brugte derefter

definitionen inden for rammerne af
historien. F.eks.: "Nu siger jeg saetnin-
gen med ordene, der betyder det
samme som rumpus”: "Lad den vilde
leg begynde”.

Direkte vejledning: Definitioner af
malord blev praesenteret gennem
direkte og entydig vejledning.
Definitioner blev eksplicit modelleret
af laereren ved hjeelp af klare og kon-
sekvente formuleringer.

Rige laeringsmuligheder: Laereren gav
eleverne mulighed for at diskutere
malordene i en udvidet samtale fer og
efter historielaesningen. Desuden
stillede leereren spergsmal, der skulle
hjaelpe eleverne med at f& en dybere
forstaelse af ordenes betydning.
F.eks.: "Er rumpus mest som at sidde
stille eller som vild leg?”. Eller: "Har du
nogensinde veeret i en “rumpus?”.

Gentagen eksponering: Malord blev
introduceret og gennemgaet mini-
mum seks dage i en bestemt reekke-
folge. Hvert méalord blev farst anvendt
af laereren i forskellige sammen-
heenge. Derefter gvede eleverne sigi
atanvende ordene i szetninger.
Efterfalgende blev ordene indarbejdet
i en genforteaelling af historien, og til
sidst blev malordene diskuteret i flere
nye sammenhaenge.

Oplaesning af tekst uden brug af elementer fra de gvrige typer.

Struktur og varighed

Indsatsen tog udgangspunkt i 40 barne-
bager, som laerer og elever laeste i labet af
108 lektioner. Den var struktureret i 20
6-dages-cyklusser, der blev afviklet over 7
maneder. I hver cyklus arbejdede elever
og laerer med to boger. PAdag 1 og 3
leeste de den ene bog, og pd dag2 og 4
leeste de den anden. P& dag 5 og 6 var der
fokus péa at integrere malordene ved at
anvende dem i bredere sammenhasnge.
P4 dag5 og 6 genfortalte eleverne ogsa
historierne ved hjeelp afillustrationer.
Laereren opfordrede eleverne til at bruge
malordene, nar de genfortalte historierne.

Effekt af indsatsen

Effekten af indsatsen blev undersagt ved
hjeelp af et lodtreekningsforsgg. Det viste,
at eleverne, som deltog i indsatsen,
foragede deres kendskab til malordene
langt mere end eleverne i sammenlig-
ningsgruppen. Eleverne med lavt ordfor-
rad fik sdgar et sterre udbytte af arbejdet
med malordene end eleverne med hgijt
ordforrdd set i forhold til eleverne i sam-
menligningsgruppen. Det indikerer, at
dialogisk laesning kombineret med
undervisning i ordforrad kan vaere med
til at indsneevre, eller i hvert fald bremse
ordforradsklgften blandt elever.
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Indsatstypernes
videnskabelige grundlag

Videnskabeligt
grundlag for
indsatstypen
"Leerings-
strategier”

Padagogisk-didaktisk metode:
Direkte understattelse af sprog og
laeseforstaelse.

Empirisk grundlag:

16 forskningskortleegninger med i
alt 333 primeerstudier.
Forskningskortlaegningerne er
opgivet i referencerne under punk-
tet "Leeringsstrategier".

Malgruppe i kortlaegningerne:
Elever med vanskeligheder (12),
tosprogede elever (3), Ingen speci-
fik malgruppe (1).

Indholdsmaessigt fokus i
kortlaegningerne:

Talesprog (1), leeseforstaelse (12),
flere kompetencer (3).

Klassetrin:

0.kl (7), 1.-6. kl. (14), 7.- 10. kL.
(14),

10. kl. = (8).

Indsatsformat i
kortlaegningerne: Individuelt (5),
parvis (2), sma grupper (6), store
grupper (4), teknologi (2), ikke
angivet (9).

Studier med effektstorrelser
(26): >0.01 - <0.3 (8 pct.), >0.30 -
<0.6 (23 pct.), >0.6 (69 pct.).

Indsatstypen anvendes ofte
sammen med:
Samarbejdsorienteret laering,
understettende redskaber og
IT-understottede redskaber.

Videnskabeligt
grundlag for
indsatstypen
“Understottende
redskaber”

Padagogisk-didaktisk metode:
Indirekte understottelse af sprog-
og leeseforstaelse.

Empirisk grundlag:

7 forskningskortleegninger med i
alt 160 primeerstudier.
Forskningskortlaegnignerne er
opgivet i referencerne under punk-
tet "Understattende redskaber".

Malgruppe i kortlaegningerne:
Elever med vanskeligheder (7).

Indholdsmaessigt fokus i
kortlaegningerne:
Laeseforstaelse (7).

Klassetrin:
0.kl (3), 1.-6. kL. (7), 7.- 10. kL. (6),
10. kl. = (4).

Indsatsformat i
kortlaegningerne: Individuelt (3),
parvis (2), sma grupper (4), store
grupper (3), teknologi (2), ikke
angivet (2).

Studier med effektstorrelser (8):
>0.01 - <0.3 (13 pct.), >0.30 - <0.6
(25 pct.),>0.6 (63 pct.).

Indsatstypen anvendes ofte
sammen med:
Leeringsstrategier,
IT-understottede redskaber og
samarbejdsorienteret laering.

Faelles boglaesning

Videnskabeligt
grundlag for
indsatstypen
"Feelles
boglasning”

Padagogisk-didaktisk metode:
Direkte understattelse af sprog- og
laeseforstaelse.

Empirisk grundlag:

2 forskningskortleegninger med i
alt 54 primaerstudier.
Forskningskortlaegningerne er
opgivet i referencerne under punk-
tet "Faelles boglaesning".

Malgruppe i kortlaegningerne:
Elever med vanskeligheder (2).

Indholdsmaessigt fokus i
kortlaegningerne:
Talesprog (1), flere kompetencer

(1).

Klassetrin:
Dagtilbud (2), 0. kl. (2), 1.- 6. kL. (2)

Indsatsformat i
kortlaegningerne: Individuelt (1),
sma grupper (1), store grupper (1),
teknologi (1), ikke angivet (1).

Studier med effektstorrelser (6):
>0.01 - <0.3 (33 pct.), >0.6 (67 pct.).

Indsatstypen anvendes ofte
sammen med:

Sprogtraening, laeringsstrategier
og IT-understottede redskaber.

| forskningskortleegningen kaldes denne
indsatstype blot for "Bogleesning”.
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Effektive redskaber til at styrke elevers sprog og laeseforstaelse

Du star med en del af en samlet videnspakke

Dette vidensnotat indgar i en videnspakke, der indeholder
en raekke forskellige produkter, der pa hver sin made
praesenterer og laegger op til videre arbejde med
vidensnotatets pointer om "Effektive redskaber til at styrke
elevers sprog og leeseforstielse".

EFFEKTIVE REDSKABER
'R TIL AT STYRKE

elevers sprog og leseforstaelse

Animationsvideo. Introducerer
pointerne fra vidensnotatet pa
halvandet minut.

Understottende redskaber hjzlper eleverne
med at bearbejde indholdet i en tekst. F.eks.
ved at organisere teksten og visualisere ord,
opbygning og hovedpointer i grafiske modeller.
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tekst. Feks, ved at lese aktivt og vesre vidensopsamling

opmarksomme pa, om en tekst giver mening.
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IT-understottet om "Effektive redska-
pefizsning * ber til at styrke

effekt er af Trygl Faelles bogleesning handler om forskellige elevers sprog og
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Plakaten er et af flere elementer i Viden Om effektive redskaber
til at styrke elevers sprog og laeseforstdelse, der kan
downloades pa www.childresearch.au.dk og www.emu.dk

Plakat

Visualiserer vidensnotatets
vigtigste pointer og

kan haenges op, fx pa
laererveerelset.

Du kan finde udgivelser og
produkter om

" Effektive redskaber til at
styrke elevers sprog og

laeseforstaelse"pa
www.childresearch.au.dk
og www.emu.dk.
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