Laeselyst og laesevaner
hos elever | ordblinde-
vanskeligheder

Frileesning er en vigtig kilde til vaekst i ordforrad og baggrundsviden og afgarende for
fortsat positiv udvikling af laesevaner og laeseforstaelse. Derfor ma skolen interessere sig for,
hvordan den stgtter svage laesere i at laese for egen forngjelses skyld ved bade at lytte til
tekster og ved at laese konventionelt med gjnene. Denne artikel har baggrund i samtaler om
laesevaner og laeselyst med 23 elever i ordblindevanskeligheder og giver praktiske anbefa-
linger til, hvordan laerere kan samarbejde med elever og hjemmet om at styrke frilsesningen.

Ordforrad og baggrundsviden vokser, nér vi leeser bagger. Og begge dele er ngdvendigt for at udvik-
le god leseforstaelse (Oakhill et al., 2015; Cunningham & Stanovich, 1998). Elever, der slas med
ordblindhed, har ofte vedvarende vanskeligheder med ordleesning. Det gar langsommere, og laes-
ningen er mindre preecis sammenlignet med elever uden ordblindevanskeligheder (Elbro, 2021).
For en del elever betyder det, at de far leest langt mindre end deres jeevnaldrende uden vanskelig-
heder. Dermed mader de feerre nye ord og ny baggrundsviden, og de er dermed i risiko for at udvikle
sekundeere vanskeligheder med sprogforstéelsen i tillaeg til deres primaere vanskelighed med ord-
leesningen (Elbro, 2021). Derfor er det afgorende, at indsatsen for elever i ordblindevanskeligheder
ogsé retter sig mod méader, hvorpd man skaber leeselyst og gode laesevaner, der kan fore til vaekst i
ordforrad og baggrundsviden. Her hjeelper det, hvis hjemmet i forvejen har en steerk leesekultur,
hvor boger og det, der foregér i skolen, opfattes som vigtigt (Mejding et al., 2016).

Denne artikel bygger pa data fra projekt Leesesucces (Lasesucces for ordblinde born — et tvaerfagligt
samarbejde om ordblinde borns leeseudvikling), hvor vi var optaget af, hvordan vi kan stette leeseud-
viklingen hos elever i ordblindevanskeligheder, som ikke ngdvendigvis har god hjelp til leesning
hjemme. Vi kalder det elever med dobbelte udfordringer, nar de bade oplever ordblindhed og en
mindre stgttende baggrund. For nogle elever kan mindre stotte til leesning hjemme haenge sammen
med lavere uddannelse i hjemmet, eller at foreeldrene selv har leesevanskeligheder grundet den ar-
velige komponent i ordblindhed. I foraeldrenes skoletid har der méske ikke veeret helt s meget fo-
kus pé ordblindhed som en seerlig laesevanskelighed, og darlige oplevelser og nederlag med at laese
kan have vaeret velkendte fglgesvende, som méaske har skabt manglende laeselyst og en modstand
mod leesning. Det er derfor veesentligt, at man som underviser har gje for, hvordan man kan magde
foraeldre og opmuntre dem til at fa gje pa, hvordan leesning kan blive noget, de tor fa nye erfaringer
med, fx gennem lytteleesning, sé elever i ordblindevanskeligheder far de bedste vilkar.

I projekt Laesesucces arbejdede vi med elever pa mellemtrinnet, hvor udvalgte leerere og laesevejle-
dere fik rollen som mentor for to til tre elever hver. Mentorerne blev gennem kursus- og sparrings-
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forlgb kleedt pa til at stotte eleverne i at blive selvhjulpne i forhold til at bruge leese- og skrivetekno-
logiiklassen ogiat fa gode leeseoplevelser med henblik pa at udvikle deres leesefeerdigheder.

Laeselyst og laesevaner pa mellemtrinnet

For at gge mentorernes viden om eleverne og dermed deres mulighed for at stotte dem var mento-
rerne ogsa involveret i evalueringen af elevernes laesestrategier og ligeledes i leselyst og laeseva-
ner. I denne artikel bruger vi viden fra evalueringen af det sidste, som blev gennemfort ved hjeelp af
uddrag af EVALD’s samtaleguide (Petersen & Ronberg, 2019). Her blev eleverne spurgt om:

» Hvad synes du om at leese? Uddybning.

» Hvad kan du lide at leese? Uddybning.

» Kan dulide at leese derhjemme? Hvorfor/hvorfor ikke?
» Kandulide at leese i skolen? Hvorfor/hvorfor ikke?

» Snakker du med nogen om det, du leeser? Uddybning.

Spergsmaélene om leselyst og laesevaner blev stillet abent uden at forklare, at leesning bade kan
forega som lytteleesning og konventionel laesning med gjnene. Derfor kan vi kun afgere, hvilken
form for leesning eleverne har teenkt pa, nar de eksplicit har naevnt den ene eller den anden form
for leesning.

Pa en skala fra 1til 5 er elevernes lyst til laesning generelt pa et middelniveau. Og de fleste kan

3«

sagtens saette positive ord pd, hvad de seerligt godt kan lide, fx: “Néar bogen er god”, “at man laerer

noget’,
elever forteeller, at de kan lide at laese, fordi der sé er ro. Det tyder méaske pa, at laesning veaelges til

at man kommer ind i en anden verden”, eller at de gerne vil blive bedre til at laese. Andre
for at slippe for uro i klassen og ikke ngdvendigvis, fordi eleverne bryder sig om at laese.

Elevernes laesning hjemme

Gennem samtalerne erfarede vi, at det kun er fa, der kan lide at laese hjemme. De, der kan lide det,
betoner roen eller det at leese sammen med nogle andre som noget positivt.

Gennem samtalerne erfarede vi, at det kun er fa, der kan lide
at laese hjemme. De, der kan lide det, betoner roen eller det at
laese sammen med nogle andre som noget positivt.

Nar eleverne skal uddybe, hvorfor de ikke kan lide at leese hjemme, fordeler svarene sig primeert i
to typer. Der er svar, der kan kategoriseres under overskriften “Det er for sveert og kedeligt”, og svar,
der kan kategoriseres under overskriften “"Det har jeg ikke tid til”. Den forste type af svar, “Det er
for svaert og kedeligt”, afspejler klart, at de 23 elever, vi har svar fra, er elever med laesevanskelighe-
der. At sidde selv og forsgge at fa udbytte af noget, man synes er meget sveert, kraever en del iheer-
dighed. Som en elev udtrykker det: “Jeg foler ingen udvikling.” Disse elever har maske primeert haft
erfaringer med leesning som treening og ikke som noget, der kan give dem oplevelser. Selvfglgelig
er laesning ogsé noget, der skal treenes, men for elever i ordblindevanskeligheder er det vaesentligt,
at treeningen bliver pillet ud en gang imellem, s& de i stedet kan fokusere pa laeselyst og oplevelser,
sé ordforrad og vaekst i baggrundsviden prioriteres. Den anden type svar, “Det har jeg ikke tid til”,
kan veere en skjult méade at sige det samme, som at det er for sveert for en. Det kan ogsé ses som

en lovlig undskyldning. Der er jo s& meget, der kan optage ens tid, og laesning star méske ikke lige
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forst for. Elever i leesevanskeligheder er ikke ene om at synes, tiden ikke helt er til leesning. Det har
eleverne til fzelles med mange jeevnaldrende uden leesevanskeligheder (Hansen et al.,, 2021). Den
store repraesentative undersggelse Born og unges leesning 2021 bekraefter, at mange bgrn og unge
har brug for hjelp til, hvordan de kan prioritere deres tid, si de nar at leese hjemme (Hansen et

al.,, 2021). I rapportens konklusioner anbefales det blandt andet, at der skal arbejdes med at skabe
gode rammer for fordybede laeseoplevelser (Hansen et al., 2021, s. 9). Det gaelder ogsa for elever i
leesevanskeligheder.

Elevernes leesning i skolen

Elever, der angiver, at de kan lide at leese i skolen, giver ofte forklaringer pa det, der har at gore med
den sociale ramme omkring laesningen, fx: “Det motiverer, nar de andre ogséa laeser”, “hyggeligt med
15 minutter leesning om morgenen”, eller “Noget, man skal og er feelles om”. Andre neevner ogsa, at
de kan lide det, nar lytning er en mulighed — de svarer fx, at de kan “lide at leese pd computer” og “at
leese pa Nota”. Ligeledes betoner flere, at der er et godt udvalg af bager i skolen. De fleste fremhae-
ver, at det er rart at laese alene i skolen, og at man sé er fri for at leese hgjt, eller omvendt at de kan
lide at lzese for leererne og at fa hjeelp til leesningen. Andre udtrykker dog klart, at de ikke bryder sig
om at leese i skolen, og her er forklaringen primeert, at det er “sveert”, og en siger klart: “Jeg kan ikke
leese” eller “Jeg kan ikke lide at leese hajt”.

Elever, der angiver, at de kan lide at laese i skolen, giver ofte
forklaringer pa det, der har at gare med den sociale ramme
omkring lsesningen.

Elevernes svar pa, hvad de synes om laesning i skolen og derhjemme og hvorfor, giver indblik i, at
der kan veere forskellige ting, der er vigtige for forskellige elever. Ting, det kan veere vigtigt at kende
til for at styrke muligheden for, at elever leeser mere.

Eleverne laeser bredt

Eleverne bliver spurgt: "Hvad kan du lide at leese?”, og de forteeller om mange forskellige typer af
tekster, bade fagtekster og skanlittersere tekster, de kan lide at leese (se figur 1).

Sport/fodbold Hesteserier
Fagbgger om dyr Fantasy/eventyr
Rekordbgger Fiktion
Faktabager, historiske bager Spanding

Gys og gru

Tegneserier
Realistiske historier
Humor/vittigheder

Figur 1: Qversigt over de genrer, eleverne kan lide.
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Det er opmuntrende, at elever i leesevanskeligheder sagtens kan fortelle, hvad de kan lide at leese.
Det giver mulighed for opbakning til mere leesning i positiv dialog med eleverne. Pa sigt kan ele-
verne inspireres til mere bred leesning, ogsé uden for de genrer, de plejer at foretrackke. Her kan fx
elevgruppens egne angivelser af genrer eller Brandts genrehjul (2019) (se figur 2), der er inspireret
af Reutzel et al. (2008), bruges som afseet til at skabe interesse for andre typer tekster.

Det er opmuntrende, at elever i laesevanskeligheder sagtens
kan forteelle, hvad de kan lide at leese. Det giver mulighed for
opbakning til mere laesning i positiv dialog med eleverne.

Figur 2: Genrehjul, kopiark (Gertrud Brandt, 2019).

Udvikling af et evalueringsredskab til dialog om laeselyst

Gennem undersggelsen af leeselyst og laesevaner hos elever i leesevanskeligheder har vi fundet ud
af, at mange af eleverne i leesevanskeligheder godt kan lide at 1eese. Ligeledes har vi set, at de har
masser af input til, hvad de synes er vigtigt for, at de har lyst til at leese. Vi har ogsa fundet ud af, at
det kan se meget forskelligt ud fra elev til elev, og vi mener, at denne viden kan bruges som afsat for
nye samtaler om laeselyst med andre elever. P4 baggrund af elevernes svar har vi fundet frem til ni
udsagn, som elever giver udtryk for, har betydning for, om de har lyst til at leese i skolen eller der-
hjemme, og samlet dem i Evalueringsredskab til dialog om laeselyst. Redskabet er delt i to: Det ene
er til evaluering og dialog om laeselyst i skolen, og det andet er til evaluering og dialog om laeselyst
hjemme (se figur 3 og 4). Vivil gerne opmuntre til, at man som leerer gar i dialog med elever i ord-
blindevanskeligheder og isaer elever med dobbelte udfordringer om, hvad der er vigtigt for dem, nar
de laeser/lytter til beger i skolen og derhjemme (find redskabet her: https://wwwyvidenomlaesning.

dk/media/5375/nvl_evalueringsredskab__.pdf).
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Hvad er vigtigt for dig, for at du har lyst til at lese i skolen?

Ikke vigtigt Meget vigtigt

1. At der er stille og roligt

2. At jeg kan leese stille for mig selv og ikke hgjt

3. At jeg kan fa hjeelp

4. At jeg kan snakke med nogen om det, jeg laeser

5. At der er gode bgger at veelge imellem

6. At jeg kan lytteleese

7. At jeg kan laese pa papir/i boger

8. At det er hyggeligt

9. At alle i klassen lzeser samtidigt

Figur 3: Evalueringsredskab til dialog mellem elev og lzerer om laeselyst i skolen.

Hvad er vigtigt for dig, for at du har lyst til at lsese hjemme?

Ikke vigtigt Meget vigtigt

1. At der er stille og roligt o

2. At jeg kan lzese stille for mig selv og ikke hgijt o

3. At jeg kan fa hjeelp o

4. At jeg kan snakke med nogen om det, jeg leeser o

5. At der er gode bgger at veelge imellem o

6. At jeg kan lytteleese o

7. At jeg kan laese pa papir/i beger o

8. At det er hyggeligt o

9. At der er andre, der laeser pa samme tid o

Figur 4: Evalueringsredskab til dialog mellem elev og leerer om lzeselyst hjemme.

Spergsmaélene kan bruges i samtalen med eleven, og eleven kan s seette kryds péa linjen mellem
ikke vigtigt og meget vigtigt. P4 den made far leereren mulighed for i dialog med eleven at leegge en
plan for, hvordan eleven kan komme til at laese mere henholdsvis i skolen og derhjemme, og bade
med gjne og grer. Elevens svar kan viderebringes og bruges som afsaet i en skole-hjem-samtale
mellem leerer, elev og foraelder for at sikre, at det far en betydning for eleven derhjemme ogsa.

Mentors samarbejde med hjemmet om udvikling af laeselyst

Leesevejledere, laerere og mentorer kan stotte foraeldre med gode ideer til at fremme leeselyst
derhjemme. I projekt Laesesucces opmuntrede mentorerne konkret til mere lytteleesning hjemme
med henblik pa at udvikle elevernes leeselyst og bidrage til vaekst i ordforrad og baggrundsviden. Vi
har til projektet udviklet en lytteleesningsplakat henvendt til foreeldrene (Laursen et al., 2020) (se
figur 5), som dels inspirerer til at f& oplevelser via grerne, dels opmuntrer foraeldre til at tale med
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deres barn for, under og efter leesning om de tekster, barnet lytter til. Fra forskning i leeseforstéelse
ved vi, at en sddan aktiv leesning er en forudsaetning for forstéelse, og opmuntringer til at tale for,
under og efter kan netop bidrage til dette (se fx Shanahan, 2005; Brudholm & Sgrensen 2016).

For | lyttelaeser
“Tal om, hvad | tror, teksten handler om.”

Mens | lyttelaeser
“Lyttelees et afsnit ad gangen, og tal om,
hvad det handler om.”

N

Efter | har lyttelaest
“Tal om, hvad | synes om teksten.”

Figur 5: Plakat udviklet i forbindelse med projekt Laesesucces, der opmuntrer foraeldrene til lyttelees-
ning hjemme (Laursen et al., 2020).
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I forbindelse med samtalen om leesevaner giver en af eleverne, M, udtryk for, at han kan lide at leese
tegneserier, men at han naermest aldrig har laest en bog. Han lgber sur i leesningen, nar han skal
afkode ordene selv. I mentorforlgbet bliver M derfor opmuntret til at lyttelaese. Mentoren hjeelper
med at hente en bog pa Nota, og M forteller efterfolgende sin mentor, at han pludselig har ople-
velsen af at kunne laese en bog. Mentoren formidler denne iagttagelse til foraelderen via Aula og
opfordrer aktivt hjemmet til at stotte eleven i at lytteleese hjemme. Dialogen pa Aula, hvoraf der her
gengives et kort citat fra foraeldrene, vidner om, at mentors initiativ far betydning for foraeldrenes
mulighed for at veere i dialog med skolen om frileesning pa et niveau, der udfordrer elevens for-
staelse og ordforrad passende. ”Vihar sat M i gang med at lyttelaese Ringenes Herre, da den fanger
ham. Han lytteleeser 1-2 kapitler i hverdagene. Er Ringenes Herre et ok valg, eller har du forslag til
andre historier, der passer bedre til ham?”

Eleven M far gennem lyttelaesning oplevelsen af at kunne lese, hvor fokus kan veere pa den gode
oplevelse og forstaelsen af det leeste, fordi afkodningen er klaret, og leesetreeningen er dermed
sat pa pause. Eksemplet viser, hvordan mentorer kan spille en vigtig rolle i forhold til at stotte
elever til at opdage, at de kan lzse, og at lyttelaesning er en gyldig méde at laese pa for egen forng-
jelses skyld.

Man kan ogsd som underviser eller mentor lade sig inspirere af READ - Sammen om leesning-pro-
jektet i Aarhus Kommune, hvor foraeldrene opfordres til at aftale et saerligt tidspunkt, hvor bern
og forezeldre laeser sammen i hjemmet. Ved at aftale et seerligt tidspunkt er forventningen, at der er
stgrre chancer for, at det rent faktisk bliver til noget. For bern i ordblindevanskeligheder og deres
foraeldre kan en fast rutine med falles lyttelaesning opleves mere lystfyldt. Laesevejledere, mento-
rer og leerere kan hjalpe og stotte foreeldrene i at udvikle seerlige rutiner ved eksempelvis:

» At lytte til bager sammen. Oplaesning kan give faelles oplevelser og ny viden at tale om, og ved at
opmuntre foraeldre og bgrn til at lytte til bager sammen i stedet for individuelt styrkes denne
mulighed. Mange kan lide at lytte til godnathistorier, men det kunne ogsa veere eftermiddagshi-
storier sammen med far i bilen, eller godmorgenhistorier ved morgenmaden med mor i week-
enden.

» At wvalge boger sammen til felles lytteleesning. For mange born og foraeldre kan det skabe laese-
lyst, ndr man sammen veelger bgger, man kan grine eller gyse af eller fa ny viden fra. Méske skal
medlemmerne af familien skiftes til at vaelge den bog, som de allerhelst vil lyttelaese. Maske
skal man veelge boger ud fra de gode tip og anbefalinger, som man har faet fra skolekammerater,
faetre, bedsteforaeldre, leereren eller mentoren i skolen. Nogle kan maske ogsa opmuntres til at
lede efter digitale bager fra det lokale bibliotek eller det sociale feellesskab BookTok.

For barn i ordblindevanskeligheder og deres forzeldre kan en
fast rutine med faelles lyttelaesning opleves mere lystfyldt.

Hvis foraeldrene selv mangler laeselyst, er det ikke sikkert, at de motiveres af ovenstidende
rutiner, hvor bogen er i centrum. Men det behgver heller ikke udelukkende at veere feelles bager,
som danner grundlag for udvikling af gode leesevaner. Det kan ogsa veere at lede efter opskrifter
sammen, sgge efter noget bestemt pa nettet eller at lytte-se-leese underteksterne til udenlandske
film, som man ser sammen. Filmen Giv dit ordblinde barn leesesucceser derhjemme er et yder-
ligere forseldrehenvendt inspirationsmateriale udviklet i projekt Laesesucces, der indeholder
konkrete ideer til, hvordan foraeldre kan stotte born i ordblindevanskeligheder med funktionelle
leesevaner hjemme.
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Gode rad til laereren og mentoren

For alle elever og ikke mindst for elever i ordblindevanskeligheder er det vigtigt at have oplevelsen
af at kunne leese og derigennem selv fa en laeseoplevelse eller opdage noget nyt, man ikke vidste i
forvejen. Nogle gange er lyttelaesning vejen frem til, at elever i ordblindevanskeligheder far denne
oplevelse, men ikke altid. Opsamlende vil vi derfor komme med tre gode rad til at styrke frileesning
iskole og hjem for elever i ordblindevanskeligheder og dermed elevers oplevelse af rent faktisk at
kunne leese:

» Tal med eleverne om, hvad de kan lide at lzese, og hvordan de kan lide at leese. Man kan som elev
béde lytteleese, leese konventionelt eller en kombination af lytteleesning og konventionel laes-
ning, og alle dele mé vaere legitime mader at leese pa (Laursen & Heiden, 2021). Brug samtale-
guiden til at finde ud af, hvad der er vigtigt for eleverne, og hvordan I i feellesskab kan imgde-
komme elevernes praeferencer.

P Szt tid af til laesning i skolen, og indret gerne saerlige leesesteder i klassen eller szerlige laeserum,
hvor der er rum og plads til at leese konventionelt, lyttelaese eller samtale med andre om det, man
lzeser. Eleverne kan have mulighed for at sidde ileenestole, ligge pa blade puder eller gemme sigi
“laesehuler”. Hos mange elever skaber det laeselyst, at det opleves hyggeligt og rart at laese, og at
man kan laese pa sin egen méade.

» Sorg for et godt udvalg af bade fysiske og digitale bager, og motiver elever til selv at gd pd jagt
efter boger. Det kan skabe laeselyst hos eleverne at kunne gé pd opdagelse i Nota, eReolen eller
Maneno," hvor mange boger er tilgeengelige for lytteleesning. Ligeledes kan det skabe gode laese-
oplevelser at undersgge bogreolerne med fysiske bager i skolebiblioteket (PLC). Man mé som
underviser selv ga foran i forhold til at inspirere eleverne til nye leeseoplevelser, og det kreever
ikke ngdvendigvis, at man selv har leest alle bagerne — her er samarbejdet med PLC vigtigt. Se
ogsa Lund (2021) for en udfoldelse af begrebet leeselyst og motivationsformer i forhold til valg
af'boger og leesning i skolen.

For alle elever og ikke mindst for elever i ordblindevanskelig-
heder er det vigtigt at have oplevelsen af at kunne laese og
derigennem selv fa en laeseoplevelse eller opdage noget nyt,
man ikke vidste i forvejen.

Nér leerer og mentor har gje for det skriftsproglige miljo i klassen og prioriterer samtaler med ele-
verne om laeselyst og lyttelaesning som leesemade, s er der mulighed for, at elever i ordblindevan-
skeligheder oplever, at de rent faktisk kan laese. Og ligeledes at leesning bliver en kilde til udvikling
af ordforrad og baggrundsviden, der fremmer det generelle niveau af leeseforstéaelse.
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